广东石油化工学院高州师范学院“十二五”
专业人才培养方案

一、基本原则

根据国家“十二五”发展规划和《中长期教育改革和发展规划纲要（2010—2020）》与广东省《中长期教育改革和发展规划纲要（2010—2020）》、“珠江三角洲地区改革发展纲要”及广东石油化工学院人才培养方案的指导意见制定我校“十二五”人才培养方案。

二、指导思想和办学定位

全面贯彻党和国家的教育方针，坚持科学发展观，依据“做精、做强”师范教育、“以培养小教师资为主” 、兼容多专业延伸的办学定位，充分体现 “师范教育特色鲜明、多学科协调发展”的办学特色，注重培养“专业思想牢固、基本功扎实、工作能力强、发展潜能大”、“一专多能”、“全科性、多元化”、适应基础教育和经济与社会发展需要、具有较高综合素质的应用型人才。

三、人才培养模式

3.1学历+技能型：学生在获取专科学历的同时，通过技能培训和考试获得技能证书； 
3.2 双学历培养式：学生在获取专科学历的同时，通过参加我校与高校联合举办的自考获得本科学历证书；
3.3联合培养式：尝试与企业签订协议，采取 “2+1”或“2.5+0.5”的学制培养非师范类专业人才。
四、人才培养目标
4.1 师范专业着重培养具有丰富的学科专业知识和教育专业知识，具有现代教育观念，实践能力强，能适应中、小学教育改革和发展需要的专业教师。（2009年师范专业毕业生将近20%从事非教育工作，2010年师范专业毕业生将近30%从事非教育工作，增长速度为50%）
4.2 非师范专业旨在培养扎根一线、思想健康，学科知识扎实，专业能力强，熟悉专业基本理论知识和操作程序，适应社会环境需要的应用型专业人才。
五、专业建设
5.1. 根据培养小教师资的主要方向，加强师范生思想教育，使学生在学习文化科学知识的同时接受政治思想熏陶，实现知识技能与道德修养兼蓄；
5.2  突出师范教育特色，加强师范生教育教学基本功训练和专业技能训练，培养“一专多能”、“全科性、多元化”人才；

5.3  以高学历、高职称教师为引领，在现已开设的10大师范教育专业中打造2-3个品牌专业，扩大学校影响；（语文教育、历史教育、音乐教育）
5.4  结合校情和社会需要，增设1-3个师范教育专业，完善师范教育专业架构和学科体系，为提升学校办学层次作准备。（如物理、化学）
5.5  深入调研非师范类毕业生就业状况，扩大非师范专业学科，加强非师范教育专业建设。
六、课程设置
6.1 根本目的：在课程设置上，师范专业体现“全科性和一专多能”的培养目标，使学生掌握各门学科的教育理论水平、具备过硬的教育实践能力和各种教学技能、高尚的职业道德及强烈的社会责任感；其它学科门类的专业根据学科、专业特点体现特色和培养目标。
6.2 课程结构：按课程性质分为必修课、选修课两大模块，原则上按7:3分配学时。必修课分公共必修课、专业必修课、公共教育技能课、专业技能课和综合实践课五种课程类型，原则上按3:2:1:1:3比例分配学时；选修课分公共选修课和专业选修课两种类型。在课程设置大架构的同时，考虑课程之间相互融合、渗透，把理论与实践、理论与技能紧密结合，力争“理论中有实践，实践中有理论”，并且整合课程内容，减少理论课程时数，强化实验实习，提高实践能力，构建相对独立的实践课程体系，把实践性课程贯穿学生学习全过程，使学生能够在3或5年的学习中得到不间断的实践训练。
6.3 学时分配：三年制师范专业总学时数控制在2400学时左右，其中理论教学1800学时左右，实践性教学600学时左右;非师范专业（文秘、商务英语、计算机应用技术专业实行2.5+0.5模式）总学时数2400学时左右，其中理论教学1600学时左右，实践性教学800学时左右；五年制师范专业总学时数控制在4000学时左右，其中理论教学3400学时左右，实践性教学600学时左右。

6.3 师范专业全校性公共课设置

6.3.1 思想道德修养与法律基础（简称“思法基础”），64学时，三年制第一学年开课，第一学期考试，第二学期考查；五年制第三学年开课，第五学期考试，第六学期考查。
6.3.2 毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论（简称“思想概论”，64学时，第三学期考试，第四学期考查；五年制第四学年开课，第七学期考试，第八学期考查。。
6.3.3 心理学，64学时；三年制第一学年开课，第一学期考查，第二学期考试；五年制第三学年开课，第五学期考查，第六学期考试。
6.3.4 教育学，96学时；三年制第二学年、第五学期开课，第三、四学期考试，第五学期考查；五年制第三学年、第七学期开课，第五、六学期考试，第七学期考查
6.3.5 大学英语，128学时；三年制第一、二学年开课，第一、三学期考试，第二、四学期考查；五年制第三、四学年开课，第五、七学期考试，第四、六学期考查。公共英语，128学时，五年制第一、二学年开课，第一、三学期考试，第二、四学期考查。
6.3.6 音乐（音乐专业、非师范专业除外），32学时；三年制第一学年开课，两期均为考查；五年制第三学年开课，两期均为考查。
6.3.7 美术（美术专业、非师范专业除外），32学时；三年制第一学年开课，两期均为考查；五年制第四学年开课，两期均为考查。
6.3.8 体育（体育专业除外），三年制128学时；第一、二学年开课，第二、四学期考试，第三、五学期考查；五年制256学时，第一、二、三、四学年开课，第二、四、六、八学期考试，第一、三、五、七学期考查。
6.3.9 计算机应用基础（计算机应用技术专业除外），64学时，第一学年开课，两期均为考查。

6.3.10 多媒体课件开发（现代教育技术专业除外），64学时，第二学年开课，两期均为考查。
6.3.11 书法与规范书写教程，32学时；第一学年开课，两期均为考查。

6.3.12 普通话与教师口语训练，32学时；第一学年开课，两期均为考查。

6.3.13 大学语文（语文教育专业除外），32学时，三年制第三学年第五学期开课，当期考试；五年制第五学年第九学期开课，当期考试。
6.3.14 高等数学（仅理科类专业开设），128学时，第一学年开课，第一学期考查，第二学期考试。

6.3.15 普通物理，64学时（仅理科类专业开设），理科类专业第一学年开课，第一学期考试，第二学期考查。

6.3.16 生活与哲学（五年制学生开设），64学时，五年制第一学年开课，第一学期考试，第二学期考查。

6.3.17 经济生活／政治（五年制学生开设），五年制第二学年开课，第三学期考试，第四学期考查。

6.3.18 语基（五年制学生开设），128学时，五年制第一、二学年开课，第一、三学期考试，第二、四学期考查。

6.3.19 语文（五年制学生开设），128学时，五年制第一、二、三学年开课，第二、四、六学期考试，第一、三、五学期考查。

6.3.20 代数（五年制学生开设），128学时，五年制第一、二学年开课，第二、四学期考查，第一、三学期考试。

6.3.21 几何（五年制学生开设），128学时，五年制第一、二学年开课，第一、三学期考试，第二、四学期考查。

6.3.22 大学生职业生涯与发展规划，8小时，安排在第一学期开课；
6.3.23 大学生就业指导，4小时，安排在第五学期。
6.3.24 形势与政策，每学期4小时（五年制从第三学年开始开课），周日晚分年级进行。
6.3.25 实践性课程  
实践性环节包括军事训练、劳动、实验、社会实践、实习、毕业论文（设计）等，其中军事训练1周，劳动1周，社会实践2周（三年制学生安排在第一学年暑假、五年制学生安排在第三学年暑假进行），毕业实习4周（三年制学生安排在第六学期，五年制学生安排在第十学期）。

6.4 非师范专业公共必修课根据专业实际开设。
6.5 专业基础课和专业主干课 专业基础课是指学生必须学习的该专业所在学科的基本理论和基本知识，其设置科目及学时分配由系讨论确定，其比例约占必修课40%。专业主干课是指学生必须学习的该专业所在学科的重点课程，其设置科目及学时分配也由系讨论确定，其比例约占必修课20%。
6.6 选修课 选修课分公共选修课和专业选修课。公共选修课以拓宽学生视野、发展学生个性、根据学生需要开设，三年制学生自二年级开始选修，五年制学生自四年级开始选修；专业选修课针对学科专业实际，突出专业特点，延伸专业学科知识，注重专业技能训练，原则上在师范类理科专业和艺术专业及非师范类专业开设。
6.7 课程计划
6.7.1 学历表及周数分配

6.7.1.1 学制：高中起点大专学制3年，共分6个学期；初中起点大专学制5年，共分10个学期。

6.7.1.2 教学周数：三年制120周，其中理论教学、实践教学、考试等118周，入学和军事训练1周，毕业教育1周；五年制200周，其中理论教学、实践教学、考试等198周，入学和军事训练1周，毕业教育1周。

6.7.1.3 课程计划（各专业课程计划详见《广东石油化工学院高州师范学院专业课程计划表》
6.8 考核方式：考试和考查形式。每学期考试科目安排3～4门，原则上一门学科一学年内安排考试一期，考查一期。
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